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Ruckblick Leistungsvoraussetzungstest Geratturnen i n Frankfurt am Main am
11.02.24

Natan Kim erneut Hessens Bester in der Alterklasse 8
Beim Leistungsvoraussetzungstest tberzeugte das TVE -Talent erneut

RegelmalRige Leistungskontrollen gehdren zum turnerischen Alltag der jungen
Leistungsgeratturner im Turnzentrum Frankfurt.

Einer von ihnen ist der fir den TV Eschborn turnende Schwalbacher Natan Kim.

Nachdem der Siebenjahrige bereits im vergangenen Jahr Hessischer Meister im
Einzel und in der Mannschaft wurde, konnte er in seiner neuen Wettkampfklasse der
AK 8 beim kirzlich ausgetragenen
Leistungsvoraussetzungstest erneut seine
Fuhrungsposition in Hessen bestatigen und setzte sich
gegen seine Teamkollegen aus dem
Landesleistungszentrum Frankfurt im Athletiktest
durch.

In diesem Leistungsvoraussetzungstest werden bei
den Sieben- und Achtjahrigen nur athletische Normen
aus den Bereichen der passiven und aktiven
Beweglichkeit, der Kraft, Handstandvariationen sowie
der Allgemeinen Kondition gepruft, zu denen u.a.
Spagate und Rumpfbeugen, Stitze und Hange,
Klimmztige und Hangeln sowie Sprints gehdren.

An 11 von 20 zu absovierenden Ubungen erreichte
Natan Kim dabei die Hochstpunktzahl 10 und belegte
mit 164 Punkten den 1. Platz vor Mio Kahnert (SV
Natan Kim Dreieichenhain / 156), Danil Apryshchenko (SGK Bad
Sieger beim LVT 2024 Homburg 1890 / 144) und Paul Griesel (MT 1861
in der AK 8 Melsungen / 126).




Entscheidend fir seinen Erfolg waren dabei sein Trainingsfleil3, seine Disziplin und
der Ehrgeiz, das Beste geben zu wollen.

Die nachsten Aufgaben fir das TVE-Talent werden dann
regionale Wettkampfe wie der Metropol-Cup-Rhein-
Neckar, die Vergleiche der Turntalentschulen sowie die
Hessischen Einzelmeisterschaften sein, bei denen er
seinen Vorjahreserfolg wiederholen will.

Neben diesen vier Turnern der AK 8 waren bei dieser
Uberprifung, die als Abschluss eines Kaderlehrganges
des Hessischen Turnverbandes durchgefihrt wurde,
weitere 36 hessische Tuntalente am Start, die ab der AK
9 bis zu den Altesten der AK 13 zudem noch technische
Normen erftillen mussten.

Mit Jasper Nolte (TSG Munster e.V. 1883 / 1. Rang AK
11), Eric Riedel (TG 1887 Unterliederbach / 2. Rang AK
9) und Patrick Feil (TSG Munster e.V. 1883 / 4. Rang AK
7) bestétigten weitere Turner aus dem Turngau Main-
Taunus die Leistungsstarke des Turngaues und seiner
Vereine im mannlichen Geratturnen.

"Es ist erfreulich, dass sich die Teilnehmerzahlen, besonders in den unteren
Altersklassen, wieder stabilisieren und sich junge, talentierte Buben wieder vermehrt
der der doch recht aufwendigen Sportart Leistungsgeratturnen zuwenden und sich
bei Wettkdmpfen dieser Art mit teils beachtlichen Leistungen fir weiterfihrende
Aufgaben empfehlen. Die Altersklassenbesten haben berechtigte Hoffnungen, sich
mit den Besten Deutschlands messen zu dirfen”, so das Fazit von TVE-Trainer Ralf
Schwabe.

"Allerdings durfen wir auch nicht Gbersehen, dass insgesamt in der Breite des
Turnteams Hessen sowohl in Quantitat als auch in Qualitat noch Luft nach oben ist.",
so Schwabe weiter, der damit auf die Absenz der Vierzehn- bis Siebzehnjahrigen
hinwies und damit die Erwartungshaltung auf einen weiteren Hambuchen, Brendel
oder Trebing erst einmal bremste.

Mit dem Blick nach vorn sieht der TVE-Trainer die Kooperation mit dem
Leistungszentrum Frankfurt als einen wichtigen Bestandteil der Talentférderung: "Der
Regionalstutzpunkt Geratturnen mannlich im TV Eschborn hat mit seinen
Talentsichtungs- und Talentaufbaugruppen einen Anfang gemacht, junge und
bewegungsbegabte Buben, dahin zu fihren, dass sie in die Ful3stapfen derer treten
konnen, die den Hessischen Turnverband in der jingeren Vergangenheit zu einem
erfolgreichen Landesverband gemacht haben. Die kiinftigen Ergebnisse werden der
Gradmesser der gegenwartigen Arbeit sein."
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